
care 1st

855-321-2211a

community health group
800-404-3332

healthnet
888-426-0030

molina healthcare
888-665-4621

unitedhealthcare
866-270-5785

kaiser permanente
877-496-0450

aetna
855-772-9076

Planong Pangkalusugan sa 
Medi-Cal
Ang planong Medi-Cal ay maaaring tumulong na itukoy 
ang tagapagkaloob ng kalusugang sa pag-uugali sa kanilang 
network. Tumawag sa kanilang linya ng kalusugan sa pag-
uugali para sa pagsangguni at ibang impormasyon.

P A N G K A L A H A -
T A N G  I D E YA

• Ang mga serbisyo ay binibigay 
nang wala o mababang halaga sa 
mga pamilya na pinahintulutan 
ng kontrata ng tagapagkaloob ng 
kalusugan sa pag-uugali sa County ng 
San Diego.

• Ang mga serbisyo ay binibigay tuwing 
o sa labas ng oras sa paaralan, sa loob 
ng o sa pagtatakda ng komunidad, 
base sa pangangailangan ng mga 
mag-aaral at pamilya.

P A A N O 
M A - A C C E S S

• Isumite ang SchooLink referral 
form sa nakatalagang kontak sa 
campus o tumawag nang direkta 
sa tagapagkaloob ng SchooLink

• Tumawag sa Access & Crisis 
Line sa 888-724-7240 para sa 
pagsangguni ng tagapagkaloob 
na base sa komunidad.

Pribadong
Insurance

Mga Pangunahing 
Tagapagkaloob ng 
Pag-aalaga

Mga Serbisyong 
Kaugnay sa Edu-
kasyon

Mga Kwalipikadong 
Pederal na Sentro 
ng Pangkalusugan

Ang mga pribadong plano sa insurance, na madalas binibigay sa pamamagitan ng 
employer ng magulang , ay makakatulong sa pagtukoy sa pagkakakilanlan ng kanilang 
miyembro ng tagapagkaloob ng kalusugan sa pag-uugali sa kanilang network. Tumawag 
sa linya ng plano ng pangkalusugang pag-uugali para sa pagsangguni o karagdagang 
impormasyon. Ang numero ay madalas nakalista sa insurance kard.

Ang mga pangunahing tagapagkaloob ng pag-aalaga ay maaaring magbigay ng 
mga serbisyo ng kalusugang pag-uugali at/o isangguni ang kanilang pasyente sa 
pangangalaga.

Ang mga distrito ng paaralan ang responsable para sa pagbigay ng espesyal na edukasyon 
at kaugnay na mga serbisyo na naitukoy na pangangailangan sa Individualized Education 
Plan (IEPs). Kasama ng IEPs ang mga serbisyo ng kalusugang mental. Ang mga guro, 
tagapamahala, psychologist ng paaralan at tagapayo ng paaralan ay maaaring magbigay 
ng gabay sa pagsangguni sa IEP at proseso ng pagtatasa.

Maraming mga kwalipikadong pederal na sentrong pangkalusugan (tinatawag ring 
health centers o sentrong pangkalusugan) ay nagbibigay ng wala o mababang halaga ng 
mga serbisyo sa kalusugang pag-uugali. Hanapin online sa: findahealthcenter.hrsa.gov 
o tumawag sa 211 upang makahanap ng naaayong lokasyon.

Mga Serbisyo sa Kalusugang Pag-
uugali para sa mga Kabataan sa 
County ng San Diego County

Mga Serbisyo sa Kalusugang Pag-uugali na Pinondohan ng County

P A M A N T AYA N 
N G  P A G I G I N G 
K A R A P A T - D A P A T

• Mga kabataang nakatala sa Medi-Cal 
o low income at hindi naka-insured o 
underinsured

• Nakatugon sa mga pamantayan sa 
medikal na pangangailangan para 
sa espesyalidad sa mga serbsiyo 
sa mental na kalusugan o Drug 
Medi-Cal. Pangkalahatan, ito ay 
nangangahulugang:

>  Ang mag-aaral ay may mental 
na kalusugan at dayagnosis sa 
paggamit ng gamot 

>  Ang sakit sa kalusugang pag-uugali 
ay o makakaapekto sa pagganap sa 
mahalagang parte ng buhay

>  Mayroong risonableng pag-aasa na 
makakatulong ang interbensyon

L I N YA  N G  A C C E S S  A T  K R I S I S  N G  C O U N T Y  N G  S A N  D I E G O

888-724-7240
7  a r aw  s a  i s a n g  l i n g g o  |  2 4  o r a s

Kung ang mag-aaral ay nakararanas ng krisis sa kalusugang pag-uugali, tumawag sa 911. Kung hindi ka sigurado sa 
pagsangguni sa mag-aaral, maaaring tumawag sa Linya ng Access at Krisis sa itaas o isangguni ang mag-aaral sa 
tagapagkaloob ng SchooLink sa loob ng campus.

Ang schooLink ay magagamit lamang sa  naitalagang mga paaralan. Makipag-ugnay sa iyong paaralan para sa detalye.


